
葉酸サプリのコンテンツ・ランキングの根拠：2024年版

当サイトは葉酸サプリに関する情報を集計し、ユーザーの目的に合わせた情報を提供できるサ

イトを目指しております。

● 実際に商品を利用

● 公式サイトに掲載されている情報

● 利用ユーザーの口コミ情報

を元に独自の調査を行い以下の項目を定量的に数値化して掲載順を設定しています。

価格 葉酸サプリの公式サイトを調査

葉酸含有量 葉酸サプリの公式サイトを調査

葉酸以外の栄養素の数 葉酸サプリの公式サイトを調査

葉酸1μg当たりの価格 葉酸含有量/価格で1μg当たりの価格を計測

粒数 葉酸サプリの公式サイトを調査

容量 葉酸サプリの公式サイトを調査

飲みやすさ 容量/粒数で大きさを計測

利用者の評価やレビュー 第三者機関に依頼し調査

製造元の信頼性 葉酸サプリの公式サイトを調査



第三者機関に依頼しアンケート調査を行った内容は以下です。

調査会社 ランサーズ

調査対象者 葉酸サプリを利用したことのある。または現在も利用している

調査対象者数 約100人

調査期間 2024年1月15日～2024年2月8日

調査地域 日本国内

母集団 葉酸サプリを利用したことがある。または現在も利用している

アンケート項目
（抜粋）

・あなたが利用した葉酸サプリを教えてください（複数回答可）

・どのくらいの期間使用していたか教えてください

・その葉酸サプリはどのように選定しましたか？（複数回答可）

・利用した葉酸サプリの満足度を0-10で教えてください（☆）

・満足度の理由を教えてください（自由回答）

・利用したキッカケをお答えください（選択式/複数回答可）

・葉酸サプリに対して改善してほしい点や追加してほしい成分など

がありますか？

・今後も葉酸サプリを継続的に摂取する意向はありますか？

https://www.lancers.jp/


また、以下の企業からデータを提供していただき当サイトのコンテンツを作成しております。

● ベルタ葉酸サプリ

● mitas

● mitete葉酸サプリ

● メルミー葉酸サプリ

● ママニック

● エレビット

● ビーンスタークマム

● ファンケルMamalula

● ディアナチュラスタイル

● ネイチャーメイド

● DHC葉酸

● ビジョン葉酸カルシウム+

● ボタニカルレーベル


